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Confrérie gastronomique du val de Claise 'le coussin d'amour' 

Adresse Mairie - 37650 Le Grand-Pressigny 

Sites  

Courriel  

Date de création  Nombre de Membres 11 F  H  Nombre d’Adoubés 693 

   
Grand Maître Francis BRUERE ℡ 06 86 88 50 58 @ francis.bruere@wanadoo.fr 

Président  ℡  @  

Secrétaire Margareth PERROTIN ℡  @ margojc@orange.fr 

Trésorier  ℡  @  

Historique 

La Confrérie Gastronomique du Val de Claise « Le Coussin d'Amour » porte les couleurs du Baron 

Guillaume de Pressigny (XIIIème) et du Marquis Honorat de Savoie Villars (XVIème). 

En ces temps-là, pour le service d’honneur, étaient placés auprès du Roi ou du Seigneur, de jeunes Nobles 

ou Pages. 

En jour de grand festin, ils présentaient sur coussins brodés d’or, les mets les plus délicats, les vins les plus 

précieux… 

Ils étaient appelés « Petits Amours »… 

Et c’est ainsi que, eu égard aux traditions ancestrales, La Confrérie Gastronomique du Val de Claise « Le 

Coussin d’Amour », s’est donné charge de perpétuer ce goût, du Bon, du Bien Vivre et d’Amitié, si doux en 

Val de Claise. 

La région du Grand-Pressigny a vraisemblablement été à l’origine des premiers échanges économiques 

européens car le silex de notre région, a été exporté sous forme de grande lame, à l’époque du Néolithique, 

il y a quelques 5000 ans. 

La méthode de taille dite de la « Livre de Beurre », en mémoire à la forme des moules à beurre de la région 

au début du 19ème siècle, permettait l’obtention de ces grandes lames. Ces « Livres de Beurre » font la 

spécificité et la renommée du Grand-Pressigny. 

C’est pourquoi la Confrérie Gastronomique du Val de Claise a choisi de créer un chocolat en forme de nucléus « livre de beurre » : 

le Silex d’Amour. 

Produits et Traditions 

Le « Silex d’Amour » rappelle par sa forme le nucléus « Livre de Beurre », nom donné par les agriculteurs 

aux « cailloux » trouvés dans leurs champs, par ressemblance à la livre de beurre produite par les fermières au 

début du XIXème siècle. 

Au Néolithique, il y a 5000 ans, les artisans locaux, ont fabriqué des milliers de grandes lames qu’ils ont 

exportées dans toute l’Europe occidentale. Ces lames étaient utilisées comme couteaux ou emmanchées en 

poignards et peuvent avoir été considérées comme objets de prestige. 

Ce nucléus, résultant de la taille des longues lames de silex qui ont fait et font encore la renommée du Grand-

Pressigny, est un produit identitaire de la Touraine du Sud. 

Vos 

Chapitres 

4ème dimanche de mars, années impaires Lieu Le Grand-Pressigny 

 Lieu  

Vos 

Manifestations 

Foires aux Vins et produits du Terroir, dernier 

dimanche d’avril 
Lieu Le Grand-Pressigny 

Rencontres entre Confréries Lieu France 
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